AN COMPRAS

Recetas con mucho sabor

El Carro de las Especias cuenta con mas de un centenar de condimentos

y hierbas aromaticas para dar un toque Unico y especial a cada plato
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MALAGA. El origen del uso
culinario de las especias se re-
montaala antigiiedad no sélo
por sus propiedades aromati-
zantes y nutritivas sino por
suimportante funcién como
conservante. Ademads de fa-
vorecer la digestion, los con-
dimentos se siguen utilizan-
do actualmente para realzar
el sabor de la comida y dar un
sabor diferente y Gnico a las
recetas. Cada especia tiene
unas cualidades especificas
y por ello hay que elegirla
con sumo cuidado. Para ello,
nada mejor que acudir auna
tienda especializada como El
Carro de las Especias. Este co-
mercio, inaugurado el pasa-
do mes de agosto en Rincon
de la Victoria, ofrece mas de
un centenar de especias, hier-
bas aromaticas y colorantes
alimentarios de la tradicional
empresa malaguefia El Reloj,
creadaen1944.

Este original espacio gas-
trondémico esta regentado por
el emprendedor malaguenio
José Rodriguez, que posee una
amplia experiencia en el sec-
tor de la alimentacién. Junto
alasespecias, la oferta del es-
tablecimiento también inclu-
ye una amplia variedad de tés
einfusiones, entre las que des-
tacan el valorado té blanco del
emperador o las flores de té
naturales. Asimismo, cuenta
con numerosos tipos de hari-
na, azicar aromatizado, cerea-
les, frutos secos, aceitunas, en-
curtidos, legumbres secas, etc.

Reposteria decorativa
Como novedad, El Carro de
las Especias distribuye capsu-
las vacias compatibles con la
cafetera Nespresso para relle-
nar en casa con cualquier tipo
de café. Y para los clientes més
golosos, la tienda posee todo
tipo de ingredientes y acceso-
rios para la elaboracién de re-
posteria decorada como fon-
dant de azucar, nata vegetal,
colorantes o moldes para ha-
cer originales y coloridas tar-
tas, galletas y ‘cupcakes’.

Las especias y condimentos de la tienda son originarios de la tradicional empresa malaguena EL Reloj. :: . n.

EL CARRO DE LAS ESPECIAS
Rincon de la Victoria

Direccion: C/ Cordoba. Edificio
Presidente, local 2. Horario: Abierto de
lunes a viernes, de 10.00 a 14.00 y de
17.00 a 20.30 h. Sabados y domingos,
de 10.00 a 14.00 h. Contacto:
Facebook: Carrodelasespecias.

Finalmente, El Carro de las
Especias tiene una cocina en
la que se celebran demostra-
ciones de Thermomix y cur-
sos gastrondmicos imparti-
dos por profesionales como el
chef del restaurante Riosol,
Pablo Pérez, o miembros de
la asociacion vegetariana Eco
Oasis. Asi, el establecimien-
to propone a los clientes con-
vertir su hogar en un exqui-
sito rincén para mimar el pa-
ladar aprendiendo a hacer su-
shi, tallas de fruta y verdura,
reposteria decorativa...
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El Carro de las Especias organiza cursos de cocina para grupos reducidos. :: B. .
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AGENDA

Alquiler de
vestidos de novia

Innovias es una firma es-
pecializada en el alquiler
de trajes de noviay la
venta de complementos
nupciales. Su catalogo
incluye més de 200 mo-
delos de la temporada
actual de disefiadores y
estilos diferentes.

INNOVIAS
Bodas

Direccion: Plaza de Félix Saenz, 2.
Teléfono: 952 601 826.
Web: www.innovias.es

Espacio para
surferos

Secret Spot es un paraiso
para surferos que cuenta
con material de kitesurf,
surf, wake, skate... Esta
tienda-taller posee ade-
m4s ropa y accesorios,
asi como una escuela de
kitesurf.

SECRET SPOT
Deporte

Direccion: C/ Obispo Juan Alonso,
11. Urb. Costa Lago (Torremolinos).
Teléfono: 952 058 447. Web:
www.secret-spot.es

Elrincondela
culturaoriental

Cinco Anillos es una li-
breria temdtica especiali-
zada en literatura orien-
tal. La tienda posee una
sala de exposiciones y ac-
tividades en la que se de-
sarrollan cursos de pin-
tura y caligrafia japone-
sa, entre otros talleres.

CINCO ANILLOS
Libreria tematica

Direccion: C/ Mariblanca, 6.
Teléfono: 952 221 748. Web:
www.libreriacincoanillos.es

Talleres de labores
artesanales

Isabel Cepeda propone
desarrollar el ingenio y la
destreza manual con cur-
sos de labores como
‘patchwork’, corte y con-
feccion, punto de cruz,
encaje de bolillo, tiffany...
Ademas ofrece de mate-
rial para labores como te-
las, hilos, lazos, pasama-
nerias y otros accesorios.

ISABEL CEPEDA
Manualidades textiles

Direccion: C/ Armengual de la
Mota, 18. Teléfono: 952 393 370.
Web: www.patchworkmalaga.com




